Un espacio donde puedas escucharte, revisarte, organizarte y dar los primeros pasos

Orientado a profesionales recién recibidos, estudiantes avanzados de diversas

PRIMEROS PASOS EN LA PROFESION

para el cumplimiento de tus objetivos profesionales.

carreras, y a toda persona que desee un cambio en su profesién.

TEMAS A DESARROLLAR
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CREENCIAS LIMITANTES Y EXPANSIVAS

PENSAMIENTO — EMOCION - ACCION

TALENTOS, el “Don” personal

PODER INTERIOR Y FACTORES QUE INFLUYEN EN LA PERDIDA DE ESE PODER
ASERTIVIDAD

ZONA DE CONFORT/DISCONFORT

AREAS DE DESARROLLO PROFESIONAL

TOMA DE DECISIONES

LOGRO DE OBJETIVOS PROFESIONALES

PROYECTO IDEAL VS. PROYECTO REAL

ARMADO DE PROYECTO

CARACTERISTICAS DEL ENTORNO LABORAL

PROMOCION EN REDES

SUPERVISION Y ACOMPANAMIENTO DE PROYECTOS PERSONALES

Duracién: 3 jornadas de 2 horas cada una.

A cargo de Clr. Daniela Campos

Counselor especializada en Desarrollo Personal y Coordinacidn grupal. Formada en

recursos artisticos.



